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ADD regnskab 30.06.2026

2025

1 2 3 4 4 5 6

Resultatopgørelse Note Faktisk Budget Afvigelse Budget Prognose pr. Afvigelse Faktisk

30.06.2026 30.06.2026 2026 17.09.2026 2025

i t.kr. i t.kr. i t.kr. i t.kr. i t.kr. i t.kr. i t.kr.

Indtægter:

Kulturministeriet, drifttilskud 0.01 14.920 14.891 29 29.782 29.840 58 29.284

Tilskud SUM 2024-26 0.02 300 300 0 600 600 0 600

Fitnessaftaler samarbejdsaftale 0.03 0 0 0 100 100 0 103

Bestilte dopingkontroller 0.04 250 571 -321 1.056 1.096 40 1.101

Tilskud KUM - Øremærket driftstilskud 24/25 0.05 0 0 0 0 0 0 128

Tilskud KUM - ØD Fitnessprojekt 24/25 0.06 0 0 0 0 0 0 940

Tilskud KUM - Øremærket driftstilskud 25/26 0.07 194 200 -6 200 213 13 387

Tilskud KUM - ØD Fitnessprojekt 25/26 0.08 1.000 1.000 0 1.000 1.000 0 0

Tilskud KUM - Øremærket driftstilskud 26/27 0.09 0 600 -600 600 600 0 0

Tilskud Team Danmark - EliteSupport 0.10 236 160 76 320 320 0 314

Spejlven - Nordea Fonden 0.11 0 0 0 165 165 0 173

Øvrige indtægter inkl. bankrenter 0.12 33 31 2 59 59 0 92

I alt 16.933 17.753 -820 33.882 33.993 111 33.122

Udgifter:

Bestyrelse 1 45 52 7 470 490 -20 418

Administration & ledelse 2 2.720 2.764 44 5.436 5.245 191 5.138

Idræt 3 6.622 7.371 749 13.190 13.245 -55 12.603

Fitness og Folkesundhed 4 3.459 4.055 596 7.165 7.070 95 6.346

Kommunikation & IT 5 2.255 2.242 -13 4.052 4.118 -66 3.737

Forskning og udvikling 6 48 25 -23 1.120 1.120 0 1.006

Internationalt samarbejde 7 83 113 30 157 126 31 200

Efterforskning og sagsbehandling 8 1.194 1.306 112 2.641 2.604 37 2.372

EliteSupport 9 0 75 75 150 150 0 162

I alt 16.426 18.003 1.577 34.381 34.168 213 31.982

Resultat 507 -250 757 -499 -175 324 1.140

Periode: 01.01.2026-30.06.2026 2026
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Faktisk Faktisk

30.06.2026 31.12.2025

Balance pr. 30.06.2026 i t.kr. i t.kr.

Aktiver:

Likvidebeholdning

Bankkonto 50171199438 17.271 3.928

Aftalekonto 3.500 5.000

Likvidebeholdning i alt 20.771 8.928

Tilgodehavender

Tilgodehavende debitorer 123 236

Forudbetalt 0 145

Diverse tilgodehavender 301 173

Tilgodehavender i alt 424 554

Aktiver i alt 21.195 9.482

Passiver:

Egenkapital

Egenkapital primo 3.818 2.678

Resultat 507 1.140

Egenkapital i alt 4.325 3.818

Kortfristet gæld

Leverandør af varer og tjenesteydelser 291 2.050

Forudmodtaget tilskud 0 0

 - KUM - Generelle tilskud 14.919 0

 - KUM - Øremærket driftstilskud 24/25 - t.kr. 600 0 0

 - KUM - Øremærket driftstilskud 24/25 - t.kr. 1.000 0

 - KUM - Øremærket driftstilskud 25/26 - t.kr. 600 19 213

 - KUM - Øremærket driftstilskud 25/26 - t.kr. 1.000 0 1.000

 - Sundhedsstyrelsen 0 0

 - Øvrige 0 0

Feriepenge forpligtelse 642 642

Anden gæld 999 1.759

Kortfristet gæld i alt 16.870 5.664

Passiver i alt 21.195 9.482
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ADD regnskab 30.06.2026

2025

1 2 3 4 4 5 6

Specifikationer Faktisk Budget Afvigelse Budget Prognose pr. Afvigelse Faktisk

30.06.2026 30.06.2026 2026 17.09.2026 2025

i t.kr. i t.kr. i t.kr. i t.kr. i t.kr. i t.kr. i t.kr.

Note 1: Bestyrelse 1

Honorar 1.1 0 0 0 398 398 0 391

Møder og rejser 1.2 45 50 5 70 90 -20 25

Forsikring 1.3 0 2 2 2 2 0 2

Bestyrelse i alt 45 52 7 470 490 -20 418

Note 2: Administration & ledelse 2

Gager 2.1 1.835 1.891 56 3.783 3.705 78 3.672

Møder og rejser 2.2 53 72 19 94 75 19 41

Repræsentation 2.3 5 2 -3 4 7 -3 3

Kontorhold 2.4 72 85 13 150 151 -1 158

Husleje 2.5 354 354 0 709 709 0 699

Bank og forsikring 2.6 180 196 16 203 203 0 172

Advokat- og konsulentbistand 2.7 96 35 -61 200 102 98 128

Regnskab og revision 2.8 59 65 6 164 164 0 139

Kompetenceudvikling 2.9 66 64 -2 129 129 0 126

Administration & ledelse i alt 2.720 2.764 44 5.436 5.245 191 5.138

Note 3: Idræt 3

Gager 3.1 2.180 2.237 57 4.475 4.475 0 4.269

Møder og rejser 3.2 137 145 8 202 275 -73 155

Dopingkontrollanter 3.3 1.271 1.406 135 2.667 2.730 -63 2.775

Kompetenceudvikling 3.4 107 69 -38 200 200 0 152

Dopingkontroller (materiale og udstyr) 3.5 601 698 97 845 776 69 808

Forebyggelse (materiale og udstyr) 3.6 75 212 137 261 250 11 128

Analyse 3.7 2.136 2.243 107 4.135 4.134 1 3.960

Medicinske dispensationer (TUE-komité) 3.8 115 169 54 206 206 0 140

NAPMU-samarbejde 3.9 0 192 192 199 199 0 216

Idræt i alt 6.622 7.371 749 13.190 13.245 -55 12.603

Note 4: Fitness og Folkesundhed 4

Gager 4.1 1.209 1.247 38 2.496 2.496 0 2.174

Møder og rejser 4.2 32 36 4 62 78 -16 86

Fitnesskonsulenter 4.3 1.410 1.464 54 2.888 2.830 58 2.914

Kompetenceudvikling 4.4 30 35 5 100 100 0 48

Dopingkontroller (materiale og udstyr) 4.5 299 697 398 848 847 1 599

Forebyggelse  (materiale og udstyr) 4.6 315 350 35 355 400 -45 171

Analyse 4.7 164 226 62 416 319 97 354

Fitness og Folkesundhed i alt 3.459 4.055 596 7.165 7.070 95 6.346

Periode: 01.01.2026-30.06.2026 2026
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ADD regnskab 30.06.2026

2025

1 2 3 4 4 5 6

Specifikationer Faktisk Budget Afvigelse Budget Prognose pr. Afvigelse Faktisk

30.06.2026 30.06.2026 2026 17.09.2026 2025

i t.kr. i t.kr. i t.kr. i t.kr. i t.kr. i t.kr. i t.kr.

Note 5: Kommunikation & IT 5

Gager 5.1 1.251 1.273 22 2.546 2.546 0 2.454

Møder og rejser 5.2 0 3 3 6 6 0 5

Kompetenceudvikling 5.3 57 53 -4 63 63 0 11

Ekstern kommunikation 5.4 341 281 -60 383 462 -79 489

Intern kommunikation og informationssikkerhed 5.5 606 632 26 1.054 1.041 13 778

Kommunikation & IT i alt 2.255 2.242 -13 4.052 4.118 -66 3.737

Note 6: Forskning og udvikling 6

Forskningsbevillinger 6.1 43 0 -43 1.080 1.080 0 995

Møder og rejser 6.2 5 25 20 40 40 0 11

Tilbageført forskningsbevillinger 6.3 0 0 0 0 0 0 0

Forskning og udvikling i alt 48 25 -23 1.120 1.120 0 1.006

Note 7: Internationalt samarbejde 7

Møder og rejser 7.1 28 53 25 97 66 31 143

INADO-medlemskab 7.2 55 60 5 60 60 0 57

Internationalt samarbejde i alt 83 113 30 157 126 31 200

Note 8: Efterforskning og sagsbehandling 8

Gager 8.1 1.022 1.073 51 2.146 2.146 0 2.056

Møder og rejser 8.2 83 123 40 245 208 37 104

Kompetenceudvikling 8.3 11 25 14 30 30 0 0

IT 8.4 78 85 7 220 220 0 212

Efterforskning og sagsbehandling i alt 1.194 1.306 112 2.641 2.604 37 2.372

Note 9: EliteSupport 9
Sagsomkostninger 9.1 0 0 0 0 0 0 1
Ekstern bistand 9.2 0 25 25 50 50 0 113
Formidling 9.3 0 50 50 100 100 0 48
EliteSupport i alt 0 75 75 150 150 0 162

Periode: 01.01.2026-30.06.2026 2026
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Bilag 6: Statusrapport 20261 

 
1 Data er til og med d. 4. maj 2026.  

Udviklingsmål Delmål/nøgletal 2026 Status i  
1/2/3 

Kommentarer 

Indsats mod doping i den organiserede idræt 
1. ADD vil 
beskytte den rene 
udøver og 
idrættens 
troværdighed via 
både uddannelse, 
kontrol og 
efterforskning 

1.1 Gennemføre en 
målrettet, datadrevet 
indsats på uddannelse, 
kontrol og efterforskning 

Lave et pilotprojekt på 
specifik risikovurdering i 
holdsport.  

2 ADD’s analytiker i gang med at 
udvikle en risikovurdering for 
fodbold.   

1.2 Gennemføre 
kapacitetsopbygning på 
uddannelsesområdet i 
samarbejde med 
forbund, kommuner mm.  

15 nye akkrediterede 
antidopingvejledere 
 
 

2 5 akkrediterede i Danmark. 
4 akkrediterede fra Færøerne   
3 fra Færøerne er i gang med 
uddannelsen 
2 fra Danmark er i gang med 
uddannelsen.  
Der er 6 tilmeldt holdet i 
november.   

Nøgletal a. Antal dopingprøver i 
eget program 

  1.187 dopingprøver 

Nøgletal b. Antal indbragte sager 
i henhold til de nationale 
antidopingregler  

  5 

Sunde træningsmiljøer 
2. ADD vil arbejde 
for at skabe sunde 
træningsmiljøer 
med sunde og 
realistiske 
kropsidealer for 
børn, unge og 
udøvere af fitness 
og lignende 
træningsformer  
 
 
  

2.1 Konsolidere, 
udbrede og løbende 
udvikle et relevant 
Fitnesskoncept  
 

Konsolidere 
samarbejdet med de 
nye centre samt finde 
den rette 
finansieringsmodel 
fremadrettet. 

2 Bro-science kampagnen 
gennemført, med stor tilslutning 
fra især de større fitnesskæder. 
Drøftelser med KUM ift. 
fremadrettet finansiering er i gang.  

2.2 Lave uddannelses- 
og 
forebyggelsesindsatser 
målrettet børn og unge i 
idræts- og 
træningsmiljøer  
 

Afvikle 20 møder med 
idrætsforeninger 
og/eller 
idrætsorganisationer i 
regi af Spejlven 2.0.  

2 14 møder afholdt, hvoraf otte er i 
foreninger eller til 
trænersamlinger, mens seks er 
med specialforbund.  
 

Nøgletal c. Antal gennemførte 
besøg i trænings- og 
fitnesscentre og 
lignende træningsformer  

  
 

1.403 besøg i private centre  
48 besøg i centre uden en 
samarbejdsaftale 
97 besøg i foreningsbaserede 
centre  
19 besøg i Politiets 
træningscentre 
I alt: 1.567 

 
Innovation og forskning 
3. ADD vil sikre en 
innovatiiv og 
vidensbaseret 
tilgang til 
antidopingarbejdet  

3.1 Styrke formidlingen 
af resultater fra 
forskningsprojekter 
støttet af ADD  

Resultater fra alle 
afsluttede 
forskningsprojekter er 
formidlet 

1 Forskningsseminar afholdt d. 3. 
juni 2026. 

3.2 Videreudvikle 
dopingkontrolmetoder 

Evaluere brugen af 
DBS/kapillærer 
blodprøver kontra 

2 ADD har gennemført et 
forskningsprojekt med USADA 
herom. Resultaterne er behandlet 
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i 1 = Opfyldt, 2 = I proces, 3 = Ikke igangsat   
ii E-læring, face-to-face undervisning, uddannelsesplaner og antidopingvejlederuddannelsen.  

venøse blodprøver ift. 
Athlete Biological 
Passport og få 
resultaterne publiceret.  

og sammenfattet i en 
videnskabelig artikel, der er sendt 
til et tidsskrift. Artiklen er i review.   
Resultaterne er gode, og et andet 
europæisk forskningsprojekt får 
tilsvarende resultater, så der er 
forhåbninger om, at dette kan 
påvirke WADA ift. at udbrede 
anvendelsen af DBS-metoden.  

3.3 Videreudvikle 
uddannelses- og 
forebyggelsesmetoder 

Evaluere ADD’s 
uddannelsesindsats i 
idrætten ii 
 

1 Uddannelsesindsatsen er 
evalueret på baggrund af 
eksisterende data i juni 2026 og 
sammenholdt med 
brugerundersøgelsen fra januar. 

Nøgletal d. Forskningsmidler 
uddelt i kr.  
 

  Midlerne uddeles på 
forskningsudvalgsmødet d. 2. 
oktober 2026. 

Nøgletal  e. Antal projekter støttet 
med uddelte 
forskningsmidler  

  Midlerne uddeles på 
forskningsudvalgsmødet d. 2. 
oktober 2026. 

Good governance og international indflydelse  
4. ADD vil 
omsætte de fælles 
internationale 
’Guiding Principles 
for the Future of 
Anti-Doping’ i 
antidopingarbejdet 
i Danmark og 
internationalt  

4.1 Styrke 
udøverinddragelsen i 
ADD’s arbejde  

Evaluere modellen for 
atletinddragelse 
vedtaget i 2023 

3  

4.2 Styrke WADA-
kodekset i henhold til 
principperne  

Oversætte og 
implementere det nye 
kodeks  

2 Kodekset er oversat og omsat til 
de nationale antidopingregler og 
er i konsultation hos 
idrætsorganisationerne. Denne 
proces er snart færdig, hvorefter 
de nationale antidopingregler 
sendes til WADA til kommentering 
og godkendelse. Høringssvar er 
desuden afgivet til 
ændringsforslag til Lov om 
fremme af integritet i idrætten, der 
også er et led i implementeringen 
af WADA-kodekset. 

Integritetsindsats med udøveren i centrum 
Nøgletal g. Antal indberetninger 

til ’EliteSupport’ 
  8 
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