ANTI DOPING DANMARK

Forskningsudvalgsmgde

Den 5. maj 2026 kl. 13.30-15.00

Idraettens Hus 20, 2605 Brgndby

Dagsorden

Deltagere: Jakob Mgrkeberg (JMO), Ditte Roth Hulgaard (DRH), Anders Schmidt Vinther (ASV), Kim Hgjgaard
Ravn (KHR), Thomas Kamm Ringsted (TKR), Annemarie Haahr Kristensen (AAK) og Malene
Johannisson (MRJ), Kim Dalhoff (KD)

e Godkendelse af dagsorden (JMO)
o Blev godkendt uden andringer.

e Forskningsopslag 2026 (ALLE)

o Det blev besluttet af der skal laves et abent opslag hvor omraderne peptider, insulin og
vaegttabsmedicin skal naevnes som seerlig interessante for ADD.
Ansgger skal angive pa ansggningen om det er et forskningsprojekt eller udviklingsprojekt.
JMO udarbejder og rundsender opslag til godkendelse

e Revision af bedgmmelsesskabelon (udviklingsprojekter vs forskningsansggninger, og evt.
simplificeret) (ALLE)

o De forskellige bedpmmelseskriterier blev diskuteret og det endte med, at der oprettes en
saerskilt skabelon for udviklingsprojekter, saledes at forskningsprojekter og udviklingsprojekter
bedgmmes saerskilt.

e Fyraftensforskningsseminar 2026 (JMO)
o 5ud af 7 inviterede forskere har indvilget i at deltage.



Naeste mgde
Fastlagt til d. 2. oktober 2026 fra 12-14. JMO indkalder.

Evt.
Den nylige artikel i idraetsmonitor af ASV etc. blev diskuteret omhandlende effekten af den
forebyggende indsats ift fitnessdoping.

KD ville kigge dybere i data ift. forgiftninger ifo med steroider pa Giftlinjen. ADD er meget
interesserede i at fa data indenfor dette omrade.



