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Bestyrelsesmgde 1
7. februar 2022
Dagsordenspunkt 2

Forskningsprojekter stgttet af ADD

Orientering

Baggrund
ADD’s forskningsudvalg uddelte i 2021 1.097.957 kr. til forskningsprojekter inden for antidopingomradet.

Forskningsudvalget modtog 5 ansggninger og valgte at stgtte fglgende fem projekter:
e “The prevalence of doping in Danish elite sports”
¢ “Fitness doping in Denmark - FIDO DK”
¢ “The mental health of anabolic steroid users”
e “The impact of menstrual cycle and low energy availability on the Athlete Biological Passport”
o “Effect of growth hormone on connective tissue remodeling in damaged muscles and overloaded
tendons”.

Jakob Mgrkeberg og Lars Pedersen, der sidder i forskningsudvalget, vil preesentere processen, der farte til

udveelgelsen af disse projekter, samt selve projekterne. Derudover vil den viden, som tidligere stgttede
projekter nu kaster af sig, samt dens betydning for antidopingarbejdet, blive preesenteret.
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Bestyrelsesmgde 1
7. februar 2022
Dagsordenspunkt 3

Projekt Spejlven

Orientering

Baggrund

ADD har i samarbejde med Landsforeningen mod spiseforstyrrelser og selvskade (LMS) skabt og igangsat
Projekt Sepjlven. Formalet med projektet er at fremme accepten af den naturlige krop og gere op med
urealistiske kropsidealer og herigennem bidrage til at hgjne den mentale sundhed hos bgrn og unge. Det er
relevant i en antidopingsammenhaeng, da doping anvendes som en copingstrategi for at fa den perfekte,
slanke, muskulgse krop.

Der er indhentet 7,7 mio. kr. i gkonomisk statte til projektet, som straekker sig over en 4-arig periode.
Projektet vil blive preesenteret mere indgaende pa bestyrelsesmgdet af seniorkonsulent, Malene Radmer
Johannisson, som er ADD’s projektleder pa projektet.

Bilag

Bilag 1: Projektbeskrivelse til Projekt Spejlven
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Bestyrelsesmgde 1
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Dagsordenspunkt 4

Evaluering af den nationale platform for koordinering af

bekaeempelse af matchfixing

Drgftelse

Baggrund

Den 15. december 2021 blev "Evalueringen af bekaempelse af matchfixing i Danmark - Evaluering af den
nationale platform for koordinering af bekaempelse af matchfixing” offentliggjort.

Evalueringen lister en reekke anbefalinger og perspektiver:

1.

o

© o N U

Afhjeelpe platformens styringsmeessige problemstilling

Videreudvikle sekretariatets informationscenterdimension

Adressere problemstillingen om konkrete sager: ’One point of entry’

Afklaring af spargsmalet om udveksling af personfglsomme oplysninger og formalisering’ af den
‘'uformelle’ gruppes arbejde

Arbejde for at skabe en indberetningsforpligtigelse

Udvikle positivliste for spiltyper

Udvide platformens medlemskreds

Styrke samarbejdet om forebyggelses- og oplysningsindsatser

Spargsmalet om placering af sekretariatet for platformen.

Sekretariatet vil pa mgdet praesentere baggrunden for anbefalingerne samt drgfte disse med bestyrelsen.

Platformens strategiske forum afholder made d. 1. marts, hvor ovenstdende anbefalinger behandles.

Bilag

Bilag 2: Evalueringen af bekeempelse af matchfixing i Danmark - Evaluering af den nationale platform for
koordinering af bekeempelse af matchfixing
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Dagsordenspunkt 5

Strategiproces for strategi 2023-2026

Drgftelse og Beslutning

Indstilling

Sekretariatet indstiller, at
e bestyrelsen drafter strategien for den nuveerende periode med udgangspunkt i nedenstaende
reflektionsspgrgsmal (faciliteret af proceskonsulenten for strategiprocessen i ADD).
e Dbestyrelsen godkender nedenstaende procesplan for udvikling af strategien for perioden 2023-2026.

Baggrund

ADD’s nuveerende strategi lgber til og med 2022. Af den arsag skal processen for udarbejdelsen af en ny
strategi pabegyndes. Til brug for en indledende snak om strategi 2023-2026, vil vi bede dig som
bestyrelsesmedlem tage et tilbageblik og reflektere over fglgende spargsmal:

1. Hvad er ADD lykkedes seerlig godt med i den snart overstaede strategiperiode. Neevn 3 succeser,
som du seerligt har faet gje pa

2. Teenk pa den nuvaerende strategi, er der, set med dine faglige kompetencer elementer eller
omrader, der har manglet?

3. | forhold til sekretariatets arbejde, er der noget, du har manglet ift. til at varetage din rolle som
bestyrelsesmedlem og organisationens gverste strategiske ledelse?

Sekretariatet foreslar falgende procesplan for udarbejdelse af strategien 2023-2026:

Strategidag
Sekretariatet starter dagen.
og bestyrelsen er med
senere il prioritering af mal

Sekretanat Samarbejdspartnere Fitnesskonsulenter og KUM
Tilbageblik Tilbageblik ADD i fremtiden Fokusgruppe dopingkontrollanter Rammeatftale
Indspil
Tilbageblik Perspektiver Operationalisering Videre justering af mal
Bestyrelsesmede Bestyrelsesmade Bestyrelsesmade Bestyrelsesmade
I Tilbageblik og procesplan I I Orientering om proces og indhold I Endeligt udkast til strategi I
Januar April Juli Oktober Januar

Sekretariatet forslar, at bestyrelsen i forbindelse med bestyrelsesmgdet d. 4. maj mgder en time fer ind,
saledes at bestyrelsen kan deltage i en strategidraftelse sammen med sekretariatet og vaere med til at
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bidrage til formuleringen af mal for den kommende strategiperiode og seerligt i prioriteringen heraf. Herefter
vil vi afvikle det normale bestyrelsesmade og invitere jer pa en tidlig middag med sekretariatet. Sekretariatet
vil derfor — hvis muligt — foresla, at | afser tid i tidsrummet 13.00-18.00.
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Dagsordenspunkt 6

Tegningsregel

Beslutning

Indstilling

Sekretariatet indstiller, at bestyrelsen godkender den foreslaede vedteegtsaendring, s& § 7 fremover lyder

87

Anti Doping Danmark tegnes af formanden for bestyrelsen i forening med et bestyrelsesmedlem eller af
bestyrelsesformanden i forening med Anti Doping Danmarks direktgr. Ved formandens fraveer tegnes ADD
af direktgren i forening med 2 bestyrelsesmedlemmer. Bestyrelsen kan meddele prokura.

Baggrund

Bestyrelsen har tidligere rejst, at der er en potentiel udfordring i, at ADD ikke kan tegnes ved formandens
fraveer, som den nuveerende tegningsregel er formuleret:

87
Anti Doping Danmark tegnes af formanden for bestyrelsen i forening med et bestyrelsesmedlem eller af
bestyrelsesformanden i forening med Anti Doping Danmarks direktar.

Sekretariatet foreslar pa den baggrund, at § 7 suppleres af fglgende saetning:

Ved formandens fraveer tegnes ADD af direktgren i forening med 2 bestyrelsesmedlemmer. Bestyrelsen kan
meddele prokura.

Alle de selvejende institutioner udover Team Danmark har en tegningsregel, der er enslydende med ADD’s
nuveerende tegningsregel. P& den baggrund har ADD ladet sig inspirere af ordlyden i Team Danmarks
tegningsregel:

Tegningsret
§ 8 Team Danmark tegnes af 2 bestyrelsesmedlemmer, hvoraf det ene skal vaere bestyrelsens formand eller
naestformand eller af direktionen i forening med 2 bestyrelsesmedlemmer. Bestyrelsen kan meddele prokura.

Det folger af §10 i ADD’s vedtaegter, at det er kulturministeren der kan aendre i disse, safremt bestyrelsen
fremsaetter gnske herom. Sekretariatet vil, hvis bestyrelsen godkender indstillingen, efter bestyrelsesmgdet
sende en forespgrgsel til kulturministeren om en vedtaegtsaendring pa vegne af bestyrelsen.

Bilag

Bilag 3: ADD’s vedteegter — med rettermarkeringer
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Dagsordenspunkt 7

Meddelelser

Beslutning

Baggrund
Sekretariatet orienterer lgbende bestyrelsen om Anti Doping Danmarks resultater, aktiviteter og initiativer og
vil pA madet orientere om aktuelle forhold. Bestyrelsen kan p& madet rejse spgrgsmal til aktuelle aktiviteter

siden seneste bestyrelsesmgde og statusrapporten for 2021. Statusrapporten tager udgangspunkt i malene
opstillet i ADD’s rammeaftale med Kulturministeriet for 2019-2022.

Bilag
Bilag 4: Statusrapport 2021

Bilag 5: Kvartalstabeller 2021.
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