Nogle vil gerne veere store. 0g med lidt hjeelp fra steroider er der meget at vinde, meget hurtigt og meget let.
Sadan er det faktisk. | starten. Men det paradoksale ved anabole steroider er, at det man inderst inde gerne ville have
til at vokse, ender med at blive mindre og mindre. Kender du nogen i risikogruppen? Besgg www.steroids.dk

Fristende | 1. Fase]

Den forste og maske den anden kur fgles godt. Det kan godt vaere,
der folger lidt bumser med, man far lidt svaert ved at sove, og maske

far man lidt runde kinder af al den vaeske steroiderne binder i kroppen.

Men musklerne bliver stgrre, man kan traene tungere og i laengere
tid af gangen, og der kommer hurtigt flere kilo pa kroppen.

Farlig | /. Fase]

Efter de forste effektive kure er man nu bade st¢rre og staerkere.
Men den syntetiske testosteron pavirker nu de indre organer og iseer
hjernen. Lunten kan pludselig veere meget kort, ogsa selvom det kun
drejer sig om ellers ligegyldige bagateller, og det er overraskende,
hvordan man mister kontrollen. Nar kroppen svinder ind i pauserne,

sa svinder selvtilliden ogsa. Man kan blive angst og meget depressiv.

Fatal 3. Fase]

Man er afhaengig. Ikke ngdvendigvis af steroiderne, men af en stor krop
som kun eksisterer med hjzlp fra steroider. Derfor bliver forbruget ogsa
storre og omfatter flere og flere praeparater. Kroppen bliver pavirket

af at fa tilfort syntetisk kenshormon gennem laengere tid. Faktisk er

de vaerste bivirkninger, dem man ikke kan se. Bade leveren, nyrerne

og hjertet er kraftigt belastet, og psyken er tyndslidt. Selvom kroppen
bliver stgrre, sa bliver selvvaerdet det ikke.
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